
Behindertenseelsorge

13. bis 15. September 2024

Ein Stück vom Glück
Weekend in Schwarzenberg für Menschen 

mit einer geistigen Behinderung 

Leitung	
        Fabienne Eichmann, Behindertenseelsorgerin
        Esther Huber, Programmgestaltung
        Heidi Bühlmann, Assistenz Behindertenseelsorge
        Ursula Stiner, Pflegefachfrau

Mitnehmen
Der Jahreszeit entsprechende Kleider und Schuhwerk, Medikamente
mit aktueller Medikamentenliste

Anmeldungen bitte bis 5. August 2024 an
Katholische Kirche im Kanton Luzern
Behindertenseelsorge, Heidi Bühlmann
Abendweg 1, Postfach
6000 Luzern 6
041 419 48 43 | heidi.buehlmann@lukath.ch

Informationen 

lukath.ch

Datum & Zeit

Freitag, 13., bis 
Sonntag, 15.09.2024 
Individuelle An- und Abreise: Treffpunkt 

am Freitag um 16:00 Uhr beim Bildungs-

zentrum Matt; Abholung am Sonntag um 

13:30 Uhr.

Danach besteht die 

Möglichkeit, an der 

Jubiläums-Musikparty 

im Treibhaus Luzern 

teilzunehmen.

Ort

Hotel & Bildungs-
zentrum Matt
Mattstrasse 19, 6103 Schwarzenberg

041 499 70 99, bzmatt.ch

Kosten

CHF 280.00
für Kost und Logis; im Einzelfall ist 

eine Reduktion möglich. Bei Abbruch 

Rückreisemöglichkeit gewährleisten, 

Unfallversicherung ist Sache der 

Teilnehmenden.



Programm

Freitag, 13. September
16:00 Uhr	 Ankommen in Schwarzenberg, Bildungszentrum Matt
18:30 Uhr	 Abendessen
20:30 Uhr	 Einstimmung in ein glückliches Wochenende

Samstag, 14. September
08:15 Uhr	 Morgenessen
09:45 Uhr	 Glücklicher Morgen mit Singen, 

Basteln, Spielen, Entdecken
12:00 Uhr	 Mittagessen
15:00 Uhr	 Figurentheater Dunjascha 

(offene Veranstaltung zum 
Jubiläum der 
Behindertenseelsorge)

16:00 Uhr	 Apéro und Freizeit
18:30 Uhr	 Abendessen
20:00 Uhr	 Tagesausklang mit Musik, 

Tanz und Unterhaltung

Sonntag, 15. September
08:15 Uhr	 Morgenessen
09:30 Uhr	 Packen 
09:45 Uhr	 Gottesdienst zum Thema «Ein Stück vom Glück»
12:00 Uhr	 Mittagessen
13:30 Uhr	 Heimfahrt individuell ab dem Bildungszentrum Matt

Der Brunnen vor dem Hotel und Bildungs-

zentrum Matt in Schwarzenberg.

«Glück ist, Zeit mit Menschen 
zu verbringen, die aus einem 
ganz normalen Tag etwas 
Besonderes machen.»
Kalenderspruch

Bist du ein Glückspilz?

Wir alle träumen davon, in Glück und Fülle zu leben. Einem 
solchen Leben spüren wir an diesen Tagen nach.

Wir bringen bunte Glücksideen mit; wir singen, hören Musik, 
tanzen, spielen und basteln und geniessen feines Essen – unsere 
Stücke vom Glück eben. Im Rahmen unserer Jubiläumswoche 
spielt zudem Dunjascha das Puppenspiel «Der faule Jemelja» 
extra für uns. Dafür werden auch Gäste anreisen.

Bist Du dabei? Wir freuen uns auf dich!

Heidi BühlmannFabienne Eichmann Ursula StinerEsther Huber
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